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Ente Foreste della Sardegna '

aprile/maggio/giugno
2010

Eventi escursionistici, sportivi e culturali
Fotografia Noturolistica ed
Educozione Ambientale.
Esposizioni di prodofti fipici
agro-alimentari e di arfigianato locale

FORESTE APERTE

Le foreste demonioli dello Sordegna roppresentono un bene
collettive di straordinaria volenza naturalistica, ambientale, storica
frutto di lari ira luomo e la natura.
Il messaggio della manifestazione & insito gia nel nome: "aprire’
per liberare risorse ed energie, oftraverso Fufilizzo innovativo ed
i 6, facilmente
fruibile ma spesso protagonista di utilizzi impropri (sfruttamento,

incendi, iagli) e percepito come poco accessibile o ‘lonianc’
Foreste Aperte wuole richiomare lattenzione sulll
dellufilizzazione sostenibile delle foreste, sio per lo popolozione
locale, sia per i furisti: solo in questo modo onche le generazioni
future patranne fruime.

ATTIVIT

Grazie ol coinvolgimenta delle amministrazioni locali sard favorita
la conoscenza delle risorse del terriforieo, confribuendo alla
volorizzozione e promozione delle peculiarita e fovorendone ln
crescita grazie anche olla sensibilizzazione su tematiche trasversali
quali sviluppo sostenibile, educazione ambientale, ecoturismo,
fotagrafia. Saranna anche proposti: escursioni guidate, mostre
tematiche, corse & concorso di fotografia naturalistica, eventi
culturcli @ musicali, attivita per i bambini, esposizioni di prodetti
fipici agro-alimentari e di arfigianatolocale

Per il programma aggiernato consuliare il sito:
www.sardegnaforeste.it
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FORESTA DEMANIALE FUNTANAMELA
LACONI

La foresta demaniale Funtanamela si estende nella zona centrale
della Sardegno, ai confini tra le province di Oristanc & Nuoro, ed
occupa una superficie di circa 500 etari.

Il puesaggio vegetale piv diffuso & la lecceta che nei fondovalle,
soprofiutio o Bou Onu e a Sinisitze, si associa ol carpino nero.
Loddove lo strato orberec si diroda, a tole formozione si sostituisce
la macchia alia con prevolenzo di leccio e presenza di lenfisco,
fillire, cisto e Tymaeloea irsuta. Dal punto di vista founisfica le
specie presenti in questa foresta sona il gotto selvatico, la martora,
Fastare, la poiana ed il quercino sardo,

Mel 1998 I foresta & stata oggette di reintroduzione del cerve
sardo, osservabile nel recinto di ripopolamento ma anche dlle
stoto libero. Nellintero compendio forestale, sempre allo stato
libero, pud essere ammirate un nuclee di un centinaio di cavalli
dello rozzo del Sarcidana. Allinterno del basco sono stafi inoltre
ricostruiti i vecchi ovili dei pastori di un tempo, una meraviglia nella
meraviglia dell'enigmatica foresta incantata.

COME ARRIVARE

Raggiunta Laconi lunge la 5.5. 128 proseguire per circa 800
mt dall’'uscita del poese, direzione Meana Sarde. Al km.
68 si trova lincrocio con la 5.P. 52 bis: percorrerla per circa 1
km in direzione Sonta Sofia. Lingresso della foresta
demaniale & ben visibile sulla sinistra, a circa 50 metri dal
pussaggioa livello.

FORESTA DEMANIALE LIMBARA SUD
BERCHIDDA

AENICA

Situata interamente nel comune di Berchidda, questa foresta che si
estende per 3.605 etlari & in gran parte coperta da mocchia
mediterranea, boschi di ceduo di leccio e giovani rimboschimenti,
con una allimelria che voria doi 450 oi 1300 mefris|.m.

Lo scenaric & dominato do grandi massi che sembrane quesi
sospesi in precario equilibrio, modella da fenomeni di erosione
fino ad assumere forme bizzarre, punteggic di grotte e covita

Lo zona & frequentata dallaquila reale che vola su fifii & rigogliosi
boschi abitati do gatti selvati
Mel cuore dello faresto, inalire, i trovano tracce di anfichi
insediamenti umani. Lo vegelazione & costiluite do erica e
corbezzolo; nei valloni pid freschi al leccic si accompagnane
Torniello & lagrifoglio. Il versante seftentrionale & quelle
meridionale sonc ricchi di sorgenti dalle quali sgerga acqua con
otiime qualita oligominerali.

Nello foresta demaniale del Monte Limbara sud & stola
recentemente inougurato - su inizigtiva dellEnte Foreste della
Sordegna - il prima Giardine delle Forfalle delllsola insieme con il
centro visite didatice,

COME ARRIVARE

Raggiungere il paese di Berchidda dalla 5.5. 597 Sassari-
Olbic, oppure dalla S.P &2. Lingresso della Foresta
Demaniale dista 3 km dal cenfro abitato. Dalla centrale
Piazza del Popolo, seguira le indicazioni per Limbara Sud.

FORESTA DEMANIALE MARGANAI
IGLESIAS

Lo foresta Marganai ricade nei comuni di Domusnovas,
Fluminimaggiore ed Iglesias e rientra nell’area del progetiate
“Parco naturale di Monte Linas, Maroganai-Uridda, Monfimonnu™
in quanto consideral zona di inferesse paesaggisiico. Ricco di
numerose specie founistiche fra le quali il cinghidle, il gati
selvatico, I'aguila reale ed il falco pellegrino, questa foresta hauna
elevaia valenza naturalistica ed ambientale. Anche la flora & ricca
di specie endemiche, evolutesi grazie allo netta differenziazione
geologica con i territori circostanti. Per il suo stroordinario
|rmalssse la foresta Marganai & importonte meta per turisti e
abile seguendo i numerosi sent
interni, molti dei quali estremaments suggestivi. E presente, inolire,
un giardine botanico (giardina montano di Linasia) dove &
rappresentato I'mportante patrimonio floristica di quest‘area.

COME ARRIVARE

Parendo da Iglesias, si accede dalla $.5. 126 Iglesias-
Guspini & quindi la S.P. 89. Attraversando la frazione di S.
Benedetto e percorrendo la pista che conduce o "Case
Margan gresso della foresta.
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CALENDARIO

domenica 25 aprile

Foresta Funtanamela - Loconi (OR)

domenico 02 maggio

Foresta Limbara Sud - Berchidda [OT)

domenica 09 maggio
Foresta Marganai - Iglesios (CI]

Domenico 16 maggio
Foresta Montarbu - Seui (0G)

domenica 23 maggio

Foresta Monte Pisanu - Bono (55)

domenica 30 maggio
Foresta Montes - Orgoselo [NU)

domenica 06 giugno
Foresta Bidderosa - Orosei (NU)

REGIONE AUTONGMA DELLA SARDEGHA
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REGIONE AUTONOMA DELLA SARDEGNA.
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dal Lunedi ol Sabato.
dalle 09.00 alle 12.00
tel. + 39 070.7326446
010!

wwaw sardegnaforeste it

FORESTA DEMANIALE MONTARBU
SEUI

DOMENICA 16 A

Lo foresta Montarbu si estende per circa 2700 etfari da quota 550
m s.l.m. in locolita Rio Flumendesa, ai 1324 m s.l.m. in localits.
Monte Margioni Pubusa. Laren ricade interamente all'interno
delfomonima Qosi di profezione founistica e di catiura.
Imporiante meta uristica, lo foresta Mantorbu ha rilevante volenza
naturalistico-ombientale. Il poesaggia & quelle delle aree calcaree
coratterizzolo do moestosi processi di erosione e carsismo,
profende incisioni, e cascate nonché dalla presenza di imparfanti
fenomeni ipagei.
Lo formazioni vegetali sono quelle fipiche della forests
mediterranea: boschi noturali di leccio e raverella con element
relitti della flora terziaria (agrifoglio, tasso, acera frilobo). Tra le
specie animali presenti si possono ricordare: il cerva sardo, il
muflone, il daine, 'aquila reale & il gatio selvatico.

ARRIVARE

Seguendo la 5.5. 198, superato il paese di Sevi in direzione
Ussassai, dopo la cantoniera Arcueri ira a sinistra per la
strada montana che porta al lage dellalto Flumendosa.
Dopa 6,5 km si svolta o destra per la strada d'accesso alla
Foresta Demaniale Mentarbu.

FORESTA DEMANIALE MONTE PISANU
BONO

La foresta di Monte Pisanu & un‘area demaniale protetta con Regio
Decreto fin dal lontano 1886 e si estende nei comuni di Bono e di
Botlidda, Il complesso forestole del Goceano, che comprende
ampi ferritori ricadenti nei comuni di Anela, Bono, Botidda e Bultei
ha una superficie complessiva di 5560 effori, Al suo inferne si
possone ommirare fassi plurisecolor e formazioni miste di leccio
sughera e boschi di roverella, che si spinge fino alle quote pib
elevate di 1100 meiri. Qui le querce hanno un porfamenta
prosiato e sone infercalate da piccale praterie montane. In localita
Sos Nibberos si trova la peculiarits pits importante dello foresta: un
biotopo di tassi millenari dichiorate monumente naturele nel
1994, La foresta di Monte Pisanu # il luogo ideale per bellissime
passeggiate ed escursioni. Le famiglie con bambini possenc
approfittare dello visita a questo polmone verde dell’isola, per
fargli conoscere quanto la natura sia bella & suggestiva. Nella
xilateca, all'interno della casa forestale, & presente un'interessante
cotalogazione delle specie arboree.

COME ARRIVARE
Si accede alla foresta dalle sirade provinciali Bono-Itiireddu
& Bono-Faresta Burgos che la aftraversana per fufta la sua

Carlo Fel uscire dallo 5.5.131 in
corrispondenza del bivio per Nuoro ¢ Macomer, oppure
proseguire sino al bivio per Bonorva, ¢ da qui dirigersi @

FORESTA DEMANIALE MONTES
ORGOSOLO

NIC

Situota interamente nel territorio comunale di Orgoloss, |a foresta
di Montes si estende dai primi confrafforti del mossiccio del
Gennargentu oll'olfo volle del Cedrino, comprendendo all'interne
parte del Supremente fino al Rio Flumineddu, che ne costituisce il
confine orientale. Fra le prime foreste demaniali stariche (acquisita
al demanio nel 1914) Montes offre un‘insieme di merovigliosi
paesaggi ol cul inferno & possibile ammirare specie di particalare
interesse naturalistico. Lo straordinaria lecceta primaria di Sos
Baddes, tra le poche supersiiti nel continente europeo, & uno dei
luoghi i suggestivi della Sardegna. Tro la specie faunistiche sono
presenti I'aquila reale, astore ed il corve imperiale. Laguils recle,
uno dei rapaci diurni piu grondi, domina Fintero orecle &
ragpresenta insieme ol muflone il simbolo degli ambienti pit
selvaggi del S 5

vista natural ancramica Monte Navo St i con e
sue guglie olte hno a 70 metri, focilmente raggiungibile atfraverso
un sentiero dalla sede del complesso forestale.

COME ARRIVARE

Da Nuoro percorrere la 5.5. 389 in di Lanusei, sino al
o per Orgosol Da qui proseguire fino al
bivio per Montes, raggiunta il quale, dopo circa 9 km, si
arriva alla sede del complesso forestale.

FORESTA COSTIERA BIDDEROSA
OROSEI

La foresta costiera di Bidderosa ha una superficie complessiva di
1086 ettari, & in gran parte ricoperta do una splendida pineta, di
circe 55 anni, costituita prevalentemente da due specie di pini:
pino domestico e pino d'Aleppo. Lo vegelozione sponfanea, &
costiluita da sughera, leccio e ginepro ed & caratlerizzata della
presenzo della polma nono (Chomaerops humilis) facilmente
wisibilelungoi sentieri che percorrano la foresio

Questa area costiera comprende cinque splendide colette, meta
ambita del turismo balneare, gestite dol comune tramite una
cooperativa locale. La vista a questo ongolo della Sordegna
rappresenta un'occasione per ammirare o stracrdinaric
pancrama costiero della nostra Isola, un suggestivo susseguirsi di
rilievi granitici can ginepri secolari che incomiciana I'azzurra del
mare e sublimi scorci del litorale di sabbia bianca.

COME ARRIVARE
Dalla strada statale 125 Orosei-Siniscola, l'occesso &
facilmente visibile all'altezza del km 234




